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Preghiera e vita In Teresa

AIUTARE IL SIGNORE E LA SUA CHIESA

PER QUESTO SIAMO QUI (C1,2)

NON PER AFFARI POCO IMPORTANTI C (1, 5)

PREGHIERA E COMUNIONE CON CRISTO (C 35, 3-5)

QUESTO È il PIÙ IMPORTANTE (C 3,1)

VIVERE LA PERFEZZIONE (C 4, 1)



SEGUIRE GESÙ: SUPERARE IL DUALISMO 
VITA ATTIVA-VITA CONTEMPLATIVA

Vocazione attiva e contemplativa:

• L’ amore : fondamento dell’ apostolato (E 5, 2; 
cfr. E 15, 3)

• L’unico neccessario è l’ amore (Lc 10, 42), la 
comunione con Dio (cfr. F 5, 16)

• unificare la vita nell’amore.



LO STILE DI VITA DI TERESA: COME I DISCEPOLI

EVANGELICO: 
RADICALITÀ 

(1,1)

CRISTOCENTRICO: IL 
MAESTRO AL 

CENTRO (C 25)

APOSTOLICO: 
AIUTARE A 

CRISTO (C 3)
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VIRTUDES Y CONSEJOS EVANGÉLICOS



AMORE TERESIANO ED EVANGELICO

a. Cristo modello:
-Uno stile di vita: come Cristo e María

-Donazione assoluta al Padre

-Essere-per-tutti

-Fecondità spirituale



AMORE TERESIANO ED EVANGELICO

b. Pienezza della Persona umana

-Realizare la propia vocacione

-Cammino di umanizazione

-Realizazione nel amore

-Paternità-maternità



AMORE TERESIANO ED EVANGELICO

c. Vita nella pienezza:
-Segno dei valori del Regno

-Al servizio di Cristo

-Amore e donazione a Dio

-Donazione a tutta l’umanità

-Amore fecondo



IL VALORE DEL DISTACCO IN TERESA E IN GESÙ

a. Cristo modello:
-Incarnazione: farsi uomo

-Donazione totale di sè

-Prende su di sè la povertà della natura umana

-Semplicità

-Fiducia nel Padre Providente

-Cuore libero



IL VALORE DEL DISTACCO IN TERESA E IN GESÙ

b. Libertà dei figli di Dio

-Cuore liberato

-Signore del creato

-Servizio e armonia

-Vita libera: felicità

-Con-dividere



IL VALORE DEL DISTACCO IN TERESA E IN GESÙ

c. Libertà e solidarietà: figli e 
fratelli

-Libertà di tutto e di fronte a tutto

-Fiducia in Dio

-Kenosi

-Solidarietà



Povertà e profezia

DENUNCIA ANUNCIO

solidarietà

Vivere la libertà dei
Figli; 

Frutto del incontro
ed esperienza di Dio

Confesare il Dios 
Abba - AMore

ingiustizia

la schiavitù agli onori
e alle persone, 

la vita nella angoscia e 
la preocupazione

la ricerca degli
interessi del mondo



ESSERE UMILI NELL’ OBBEDIENZA

a. Unico desiderio di Cristo: 
fare la volontà del Padre

-La salveza universale

-Contenuto della sua vita e missione

-La famiglia di Gesù

-Il Fiat di Maria



ESSERE UMILI NELL’ OBBEDIENZA

b. Santità e pieneza umana

-Immagine e 
somiglianza di Dio

-Diventare ciò che sei



ESSERE UMILI NELL’ OBBEDIENZA

c. Realizare il progietto di Dio

-Essere santi


