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ORIGINE DELLA POESIA

Prima Tappa: 
carceredi Toledo 

(1577-1578)

Strofe1-30

Dueblocchi
aggiunti

posteriormente

Solitudine
interiore ( 32-

34)

άbellezzae 
grandezzadi 
5ƛƻέ όор-39)

La strofa11:
Scoprila tua
presenzaΧ



COMMENTARI IN 
PROSA Richiestadagli

altri

Aiutare nel
cammino
ŘŜƭƭΩǳƴƛƻƴŜ

Farcapirela via
spirituale

Commentariorali

Redazzionie 
copie



ORIGINALITÀ 



1: Origine I limiti Inefabilità Come leggere

2: Ritorna
ǎǳƭƭΩƻǊƛƎƛƴŜ

άdarealcune
luciέ

Produrre
άefetto di 
amoreέ

Leggerenella
libertà di 
spirito

3: Alcunipunti
ǎǳƭƭΩƻǊŀȊƛƻƴŜ

[ŀάŜǎŎƻƭŀǎǘƛŎŀέ 
non è capace
di spiegare

tutto

4: Obbedienza
alla Chiesa

Fonti: 
Scrittura, 

esperienza
Metodo

Argumento: 
Tutto il cammino

spirituale
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Cammino
de umanizazione
e cristificazione

1. Punto di partenza: 
prenderecoscienza

della propria
vocazione(CB 1)

2. Iniziareil
camminoverso la 
pienezza(CB 2-5)

3. Necesariamente 
ci si debe 

impegnarsicon Lui 
(CB 6-12)

4. Solo Dio puo 
guidareƭΩ uomo

verso il suocentro 
(CB 13-21)

5. Pienezzaumanae 
spirituale (CB 22-36)

6. Trasformazione
nel amore: pienezza

totale (CB 36-40)



Una teologiadel amore

Dall'obiettivo:

Aiutarcia 
conoscereDio

Ed il proceso di Dio 
con la persona

Verso la meta dellΩ 
unionedi amore

con Dio

Una avventura
nellaqualeDio ci 
invita ad entrare

È Lui che ci chiama
e cerca

Eglivuoleguidarci

Con la 
collaborazione

dellanostralibertà

Per ragiungere:

La pinezzadella
nostraumianità

Nella
configurazionecon 

Cristo

Essendopartecipi
dellavita della

Trinità
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1. Punto di partenza: prenderecoscienza
della propria vocazione(CB 1)

-άRendendosiƭΩŀƴƛƳŀconto di ciòche è 
obbligataa fareΦΦΦέ(CB 1, 1). 

-coscienza
dellapropia 

realtà,

Creatoe 
rdento

-vocazionea 
compiere

con quanto
Dio ci 

chiede,

-cosciente
del fine: 
unionedi 
amorecon 

Dios

Conoscersie 
conoscereDio: 

camminodi 
interiorizazione

ScoprireDio 
che ci ama



Conosceree conoscersi(cosciencia)

Questosignifica per il Santo 
rendersiconto di

La vanitàdel 
mondo

Aprirsiallapropria
condizione
naturaledi 
creatura:

ωCreataper amore

ωRedentaper amore

ωChiamataŀƭƭΩǳƴƛƻƴŜ
di amore

E scoprireƭΩŀƳƻǊŜ
di Dio come il

valores cenrale
dellavitaa



Dovecercare Dio?

Centrare lo sguardosul luogopreciso (CB 1, 6a)

Dio è nascostoƴŜƭƭΩŀƴƛƳŀ(CB 1, 6b. 7)

Rinnovare-svegliarela fedenellaPresenza(ib.)

PerchèƭΩŀƴƛƳŀè la più bella delle creature(ib.)

Un camminoŘΩ interiorità

Dio mai si allontana(CB 1, 8)

Un camminodi fedee amore(CB 1, 11)



Cammino
de umanizazione
e cristificazione

1. Punto di partenza: 
prenderecoscienza

della propria
vocazione(CB 1)

2. Iniziareil
camminoverso la 
pienezza(CB 2-5)

3. Necesariamente 
ci si debe 

impegnarsicon Lui 
(CB 6-12)

4. Solo Dio puo 
guidareƭΩ uomo

verso il suocentro 
(CB 13-21)

5. Pienezzaumanae 
spirituale (CB 22-36)

6. Trasformazione
nel amore: pienezza

totale (CB 36-40)



2. Iniziareil cammino
verso la pienezza(CB 

2-5)



[ΩŀƛǳǘƻŘΩ intermediari? CB 2

Bisognoe urgenzaŘΩƛƴŎƻƴǘǊŀǊŜDio (2, 1).

la psicología ŘŜƭƭΩƛƴƴŀƳƻǊŀǘƻ: ha bisogno
ŘŜƭƭΩ!Ƴŀǘƻy cerca aiuti (CB 2, 5)

Presente la paurae il timore di fronte alla grandeza 
di Dio

[ΩŀƳƻǊŜè la suasfida, il sensodella vita (CB 2, 6)



[ΩǳƻƳƻè il responsabiledel suo
cammino(CB 3)

È Lui chi debe cercade
Dio (3, 1)

Cercarle per le opere(3, 
1b. 2)

Liberare il suocuore(3, 
5)



La mediazionedella creazione(CB 4)

Unità tra pienezzaumanae 
ricercadi Dio).

Un camminodi conoscenza
di se (4,1)

Conoscereil creatoapre
nuoveporte

ωConoscereƭΩ!ǳǘƻǊŜnelle sue
opere

ωViver la contemplazionecome 
apertura al Dio Presente in tutto . 

Il creatoci parla di 
Gesucristo: contemplare è 
scoprirela suaMano nel

creato



Incontro con ƭΩ immagineoriginale: il
VERBO (CB 5)

ÅNovità nel camino spirituale: darevocealle creature

Å Il conoscereci aprealla scopertadella vocazioneoriginaria del 
suoessere: immaginedel Verbo (5, 1)

Å[ΩLƴŎŀǊƴŀȊƛƻƴŜsvelail valore positivo ŘŜƭƭΩǳƳŀƴƛǘŁe del creato

Å[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀdei misteri di Cristo per la vita espirituale

ÅTutto è stato creatoper amoree chiamatoad unirse nel amore
(5,4)

ÅCristo immagineperfetta del Padre e ŘŜƭƭΩǳƻƳƻ(CB 5, 3). 

Å[ΩǳƴƛƻƴŜƴŜƭƭΩƛƴŎŀǊƴȊŀƛƻƴŜen ella risurrezione(CB 5, 4).

ÅLa contemplazionedel creatoci svegliaŀƭƭΩŀƳƻǊŜ. Il creatoè il
regalo di Dio per noi.
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3. Necesariamente ci si debe impegnarsi
con Lui (CB 6-12)
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