Scheda VI — Libro delle Fondazioni

Capitoli 13 - 14

In questi due capitoli assistiamo alla fondazioeeptimo convento di carmelitani scalzi, la prima

domenica di avvento, il 28 novembre 1568. Sei alopio Teresa racconta quegli inizi. Dedica il

capitolo 13 all’esposizione delle circostanze anefirono questa fondazione: 'offerta di una casa,
le difficolta per trovare quel “villaggetto”, la §ehissima pulizia che vi era e la gente di agosto
[parassiti d’estate]” l'opinione sfavorevole di omd che I'accompagnavano, la decisione di
incominciare cosi da parte di Antonio di Gesu ev@mi della Croce, il permesso o licenza dei
superiori provinciali.

Teresa dedica il capitolo 14 alla descrizione deita dei due fondatori in quel “portichetto di
Betlemme” e il buon esempio che con la loro predaze si diffondeva nei dintorni.

E’ il ricordo appassionato dell’'opera di Dio atteaso mezzi cosi poveri e ordinari. (cfr. F 13,7).
Piste di lettura

Nella primavera del 1567 nasce l'idea di fondawtifscalzi, quando Teresa ha gia ottenuto il
permesso del Generale per fondare altri monastecamelitane scalze. Il motivo era chiaro:
“fondandosi monasteri di monache, era necessadaicfossero frati della stessa regola” (F 2,5). Il
10 agosto 1567 riceve dal Padre Generale la pafmrtdondare due conventi di “carmelitani
contemplativi” in Castiglia. Tardera piu di un armanetterlo in opera.

Vale la pena di rileggere I'incontro tra Santa Bare il P. Generale cosi come ella lo racconta in
Fondazioni 2, soprattutto i numeri 4 - 6, in ci@di riferisce alla fondazione dei frati. Potra tewa
presto sulle persone, ma la casa ci sara solo diesi piu tardi ed in condizioni deplorevoli. Su
guesta insicurezza, umanamente parlando, ebbegmeri carmelitani scalzi. Ma il principale
attore non era Teresa, ma Dio.

Per la riflessione, la revisione di vita, I'intercasione, il ringraziamento, la contemplazione...

1. Teresa non si intimorisce davanti alle scarswliztoni della casa. Propone a P. Antonio. “che se
avesse avuto coraggio di stabilirsi i per un poteinpo, tenesse per certo che Dio avrebbe
presto provveduto, che tutto stava nell'incomirei@r.) e che si persuadesse che non si sarebbe
ottenuta la licenza, né del provinciale precedemtejal presente (...) se fossero stati visti in una
casa ben sistemata (...) e che in un simile villaggettasa non si sarebbero preoccupati di loro.
A lui Dio aveva dato piu coraggio che a me...” (F43,

Quando si tratta di assecondare i piani di Diot&al piu il coraggio della nostra fiducia in Lui
o il timore di fronte alle contrarieta che potrefibsorgere?

2. Lo stile di vita di Teresa € marcato dalla pnegsedel Maestro in mezzo alla comunita e da una
serie di valori umani che consolidano la fratereitdh senso di appartenenza al gruppo: “Per far
conoscere al padre fra’ Giovanni della Croce tuattmostro modo di procedere, e perché
comprendesse bene tutto, sia ci0 che riguarda ldifitazione sia lo stile di fraternita e
ricreazione che abbiamo in comune, che tutto guestindotto con giusta misurd.(F 13,5).



Quali sono i valori che caratterizzano il nostitesdi fraternita?
L’esempio delle sorelle € la migliore scuola pewovainni della Croce. Siamo consapevoli
dell'importanza della nostra coerenza di vita inealla Chiesa e alla societa?

3. La fondazione di Duruelo avviene in un “villagfgé (di cui Teresa non ricorda il nome), in una
casa fatiscente, senza denaro per ristrutturaolo |@ stretto necessario per vivere, ma con una
gioia interiore dei primi due scalzi che trasformto in occasione di fedelta e di offerta.

In questa linea si commenti la riflessione ed eztohe di Teresa in F 14,4 applicandola al
momento attuale: “Oh Dio, che poca importanza haginedifici e le comodita esteriori rispetto
ai vantaggi interiori! Per amor di Dio vi chiedarelle e padri miei, state molto moderati per
guanto riguarda le case grandi e sontuose: tengsmpre presenti i nostri veri fondatori, quei
santi padri dai quali discendiamo dei quali sappiare giunsero a godere Dio per la via della
poverta e dell'umilta”.

Si commenti anche F 14,5 dove viene ripresa unde dattu fondamentali per lei: la
determinazione.

4. L’evangelizzazione fa parte del carisma teresiaAndavano a predicare in molti luoghi perché
la gente del posto non aveva istruzione, per qusesio stata felice che si facesse la una casa” (F
14,8).

Il nostro apostolato (sia per i laici che per iigisi) risponde ad una esigenza della nostra
identificazione del carisma di Teresa?

“Per la gioia che avevano tutto sembrava loro pd€ol4,8). La fortezza viene sempre da Dio.
Siamo felici nei nostri impegni apostolici per potaeiutare “questo Signore che tanto
perseguitano” (CV 1,2) nonostante i disgusti edit@rieta che troviamo?

5. E' sempre bene esaminarci sull'origine degli altbassi del nostro carattere, dei nostri
sentimenti, delle nostre reazioni e dei nostriggii@menti.
E’ Dio il criterio ultimo della nostra conversionggl nostro cambiamento interiore?
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